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カーテンで得られる暖かさ
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カーテンの効果：「遮光効果」
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朝晩の気温が下がってきました。もう10⽉半ばですから…

まだまだ⽇中は暑い⽇もあり油断してしまいますが…

今年の冬はあっという間にやってくるのかもしれません。

信州の秋は駆け⾜です。寒い冬はすぐそこです。

冬の窓装飾にはカーテンがおすすめです。

ファブリック（布、織物、⽣地）の持つ⾵合い

感覚的にも視覚的にも暖かく

触り⼼地の柔らかさと温かみのある素材感…

⽂字通り、光を遮る効果の事です。

「朝⽇がまぶしくて毎回早く起きてしまうし、寝覚めが悪
い」

「夜、室内の様⼦が外からわかるのは嫌」

「夏の⽇差しが強くて困る」

こんなような悩みを持つ⽅は遮光効果の⾼いカーテンを選
ぶことで解決できます。

また、強く遮るだけではなく、適度な遮光性のカーテンに
することで室内の明るさを調整することができます。

いくら光を遮りたいといっても昼間でも映画館のような暗
さになってしまうのは困りますよね。
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くつろぎ・安⼼感・ぬくもりを感じられます。

ファブリックをカーテンで採り⼊れ、信州の暮らしを快適に過
ごしましょう︕

遮光カーテンにはいくつかの種類やランク（1級.2級.3級）
があり、⽣活スタイルに合った遮光カーテンを選ぶことが重
要です。

遮光カーテンのランクは以下の3種類を⽬安に選んで下さい。

3級…光を穏やかに遮る。適度に室内を暗くする
2級…強く光を遮る。寝室などに最適
1級…ほぼ完全に光を遮る。

これ以外にも裏地を付けることで室内に⼊ってくる光の量を
調節できます。

家の⽴地や⽇当たりなどの状況に合わせて適切な遮光カーテ
ンを選びましょう。


